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TIMSKE IGRE
ZA KOLEKTIV

IZVAJALKI OBLIKE IN METODE DELA

Tadeja Podgorelec, univ. dipl. psihologinja Skupinsko in izkustveno. Na seminarju

in Janja Vilar, profesorica defektologije in udelezenci aktivno sodelujejo, se ugijo
usmerjevalka gibanj Brain Gym z licenco posameznih aktivnosti in vse to prenasajo
Brain Gym International. v vsakdanje pedagosko delo.

Obe z dolgoletnimi izkuSnjami v Solstvu.

DATUM IN URA; KRAJ; TRAJANJE

PROGRAM SEMINARJA Po dogovoru; v vasem VIZ; min. 4 pedag. ure

Igre, ob katerih se udelezenci bolje:
e spoznajo;

e povezejo; Cena 4-urnega seminarja: 700 EUR
o krepijo sodelovalne spretnosti; Cena 8-urnega seminarja: 1200 EUR
e seurijo v spretnosti vzivljanja

v drugega; + potni stroski po tarifi za sluzbeno pot

S€ Ob, tgrp spro.s:cijo in zabavajo.ter (iz Ljubljane) - po dogovoru (odvisno od
- EEER O G ROl oddaljenosti in obsega seminarja).

v kolektivu.
“Napredek ni povezan s hitrostjo, ampak s Z ud.eleébo na 8-urnem seminarj.u
smerjo, v katero gremo.” Neznani avtor dobite 0,5 tocke za napredovanje.

Naj se vas kolektiv s pomo¢jo timskih iger bolje poveze in lazje sodeluje!

STOPITE V STIK Z NAMI. POKLICITE ALI PISITE:

L 068618312 = tadeja@psiholoskapodpora.si
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VEC 0 IZVAJALKAH SEMINARJA

Tadeja Podgorelec

je univerzitetna diplomirana psihologinja z 20-letnimi izku$njami kot Solska svetovalna
delavka (in tudi izvajalka dodatne strokovne pomoci u¢encem s posebnimi potrebami).

Poleg dela na osnovni Soli je izkusila nekajletno zasebno svetovanje in psiholosko testiranje v
svetovalnici Kogito. 4 leta je delala kot €lanica komisije za usmerjanje otrok s posebnimi
potrebami pri Zavodu RS za Solstvo. Bila je vodja Studijske skupine Solskih svetovalnih
delavcev.

Nekajkrat je sodelovala kot gostja - predavateljica na seminarjih Solskega psiholoskega
svetovanja na Oddelku za psihologijo Filozofske fakultete Univerze v Ljubljani. Bila je
mentorica ve¢ Studentom na praksi. Sodelovala je v treh inovacijskih projektih ter pri izdaji
zbirke vaj za izboljSanje pozornosti in koncentracije z naslovom Pozor, koncentrat. Udelezila
se je Studijskega obiska na Finskem na podroc¢ju vsezivljenjske karierne orientacije.

Njene izku$nje obsegajo svetovanje in pomoc¢ uéencem iz razliénih deprivilegiranih skupin, kot
npr. otroci s posebnimi potrebami, priseljenci, Romi. Poseben poklicni izziv ji je vseskozi
predstavljalo izbolj$anje Sibkih socialno-¢ustvenih spretnosti uéencev preko igrificiranih
oblik dejavnosti, kar je predstavila tudi na sre¢anjih Sirse strokovne javnosti.

Janja Vilar

je profesorica defektologije in usmerjevalka gibanj Brain Gym z mednarodno licenco Brain
Gym International. Ima 23-letne delovne izku$nje. Zaposlena je kot ugiteljica v osnovni Soli s
prilagojenim programom.

Pred tem si je dolga leta izku$nje nabirala tudi kot uéiteljica dodatne strokovne pomo¢i na
osnovni $oli, kot vzgojiteljica v razvojnem oddelku in kot specialna pedagoginja na centru za
dusevno zdravije.

Je aktivna €lanica komisije za usmerjanje otrok s posebnimi potrebami pri Zavodu za $olstvo.
Je urednica zbirke vaj z naslovom Pozor, koncentrat.

Ze od nekdaj so jo poleg klasiénih priviagile tudi drugaéne ter celostne metode, ki ¢loveka
spodbudijo, da lahko v sebi poiS¢e veé znanja, mo¢i ter ravnovesje, da lazje Zivi in boljse
funkcionira v druzbi. Prav zato jo je pred 15 leti tako navdusila metoda Brain gym, da je postala
ena od njenih certificiranih instruktoric.

www.psiholoskapodpora.si



